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Были и легенды Кольского полуострова (с выходом в море на 

поиски китов, посещением природного парка 

Териберка, прогулкой на катере по водным просторам о. 

Ловозеро и пешеходной прогулкой по священным местам 

коренного народа саамов, джип-туром по горному массиву, 

прогулкой на водопад на реке Рисйок и подъемом на смотровую 

площадку с панорамным видом на Хибины, Ледокол Ленин и 

обзорной экскурсией по Мурманску, обедами в Териберке, 

Мурманске и в чуме по фирменным рецептам , 4 дня + ж/д или 

авиа) 
 

Даты: 

 

27.06.2024, 04.07.2024, 11.07.2024, 18.07.2024, 25.07.2024, 01.08.2024, 08.08.2024, 15.08.2024, 22.08.2024, 29.08.2024, 

05.09.2024 

Внимание! На сайте указана дата начала тура в г. Мурманск. 

1 день 

До 14.00 прибытие в город Мурманск. 

Самостоятельное прибытие в гостиницу.  

Размещение в гостинице после 14.00. 

~ 15.00 Время сбора группы в центре Мурманска у гостиницы Меридиан. 

Обзорная экскурсия по Мурманску. 

Вы узнаете происхождение названия, познакомитесь со значимыми архитектурными 

достопримечательностями Мурманска. После экскурсии у вас будет свободное время 

отдохнуть или погулять по вечернему Мурманску. Приобрести сувениры на память. 

Первой точкой экскурсии будут Морской вокзал и первое на планете судно с ядерной 

установкой, атомный ледокол “Ленин”. 

Грустные страницы истории, мы отправимся к Мемориалу “Морякам, погибшим в мирное 

время”: башня, стилизованная под маяк, корабельный якорь и часть рубки, поднятой с 

подводной лодки “Курск”, храм Спас-на-Водах. 

http://www.akvareltula.ru/
https://akvareltula.ru/ekskursionnye-tury-v-murmansk/


Смотря вдаль, вы точно заметите белоснежную фигуру солдата, высотой более 35 метров, 

следующей точкой экскурсии станет сопка Зеленый мыс и мемориал “Защитникам 

Советского Заполярья”, в народе “Алеша”. 

Неподалеку от защитника Заполярья, стоит и ждет своего моряка “Ждущая”, трогательный и 

изящный памятник, собирательный образ всех женщин, которые каждую минуту жизни ждут 

возвращения мужей, сыновей и отцов. 

Заезжаем на ужин в один из ресторанов арктической кухни. Ужин (за доп. плату). 

Свободное время. 

2 день 

Завтрак 

Сбор группы по адресу: пл. Пять углов, ул. Воровского 5/23, холл отеля Меридиан (точное 

время укажет гид накануне). 

Переезд через бескрайнюю тундру навстречу океану. 

Дорога в Териберку займет около 2, 5 часов в одну сторону. Сам путь будет пролегать через 

удивительные и невероятные просторы северной тундры. По пути мы сделаем несколько 

остановок, чтобы запечатлеть красоту Севера на фотопленку. По дороге гид расскажет 

увлекательные факты из истории этого удивительного края. 

Самое долгожданное - отправляемся бороздить просторы Баренцева моря. 

Вас ждет морское путешествие по водам Баренцева моря в поисках чудес. По пути мы 

понаблюдаем за птичьими базарами, насладимся завораживающими видами отвесных скал, 

уходящих вглубь морского дна и бескрайними просторами Баренцева моря. И самое главное 

по пути нас ждет уникальная возможность увидеть китов, косаток и других морских 

обитателей! 

Их появление зависит от многих факторов, один из которых погода, но настраиваемся на 

удачу и успех! 

Внимание: Если выход в море будет невозможен (в зависимости от погодных условий), то 

программа тура будет изменена, а стоимость тура пересчитана. 

Обед с видом на океан и чарующие красоты Териберки. 

В тур включен комплексный обед из нескольких блюд: сливочная уха с нежным филе 

морской рыбы, на выбор мясное или рыбное блюдо с гарниром, морс из свежих северных 

ягод. 

Как известно, Териберка - это старинный рыболовецкий поселок, жизнь которого 

началась именно с рыбного промысла. Кладбище кораблей - главное свидетельство 

прошлого, корабельные каркасы навечно захоронены на отмели Териберской губы. 

На площади в несколько тысяч гектаров расположен природный парк "Териберка", в 

котором обеспечивается сохранение природных объектов с высокой ценностью. 

Среди основных мест, входящих в территорию парка, мы посетим: 

Водопад Батарейский, воды которого ниспадают из Малого Батарейского озера 



Пляж драконьих яиц, путешествуя по пляжу, вы сможете сделать множество атмосферных 

фотографий. 

Песчаный пляж и единение с природой. 

Вы сможете прокатиться на самых северных качелях и сделать фотографии с видом на океан. 

Главными объектами станут: 

Огромный скелет чудо рыбы. 

Качель с видом на Баренцево море. 

Трон Посейдона. 

Корабль выброшенный на берег. 

Прощаемся с Териберкой и океаном. 

Возвращаемся в Мурманск, дни были яркими на впечатления и полны эмоций. Мы уверены 

Териберка попала в самое сердце и останется с вами навсегда! 

Заезжаем на ужин в один из ресторанов арктической кухни (по желанию). Ужин (за доп. 

плату). 

Свободное время. 

3 день 

Завтрак 

Сбор группы по адресу: пл. Пять углов, ул. Воровского 5/23, холл отеля Меридиан (точное 

время укажет гид накануне). 

Мы уже познакомились с историей города и его коренных жителей-мурманчан, а также с 

традиционным промыслом териберчан, пришло время знакомиться с саами - коренным 

народом Севера, народ столь необычен, что до сих пор привлекает внимание многих, 

завораживает своими легендами, своими традициями и своим образом жизни. 

Прогулка на катере по водным просторам о. Ловозеро. По пути гид поведает вам историю 

и тайны этих мест, из которых вы поймете, почему эти места так священны для саамов. 

Добравшись до сердца Ловозерских тундр – священного озера Сейдозера, нас ждет 

прогулка по священным местам коренного народа. 

Перед тем, как прийти на Сейдозеро, нужно спросить разрешение у духов, чтобы не 

случилась беда. Такая осторожность связана с верой лопарей. Сейдами они называют камни, 

в которые превращаются души умерших предков. 

После возвращаемся на базу прямиком к обеду, где уже будет накрыт чудесный горячий обед 

в чуме из свежих продуктов, приглашенный повар приготовит все по своим фирменным 

рецептам! 

В меню обеда: 

Лопарский суп с олениной 



Рыба, приготовленная по рецепту коми 

Ватрушки с ягодами 

Овощная нарезка 

Чай/кофе 

Возвращение в Мурманск 

Заезжаем на ужин в один из ресторанов арктической кухни (по желанию). Ужин (за доп. 

плату). 

4 день 

Завтрак 

Величественные Хибины 

Сбор группы по адресу: пл. Пять углов, ул. Воровского 5/23, холл отеля Меридиан (точное 

время укажет гид накануне). 

Переезд в Кировск, город - сердце Хибин 

На перевалах и у горных озер просто перехватывает дух и пробивает на лавину эмоций от 

суровой красоты Севера. Хибины – крупнейший на Кольском полуострове горный массив и 

один из самых интересных по своей минералогии в мире. 

Джип - тур по горному массиву Хибин (К сердцу Хибин). 

Прекрасный авто-пеший маршрут для тех, кто хочет увидеть Хибины и много не ходить! Вы 

поедете в самое сердце Хибин – на базу Куэльпорр и совершите пешую прогулку на 

Красивый водопад на реке Рисйок (высота около 20 м), подниметесь на смотровую 

площадку и насладитесь панорамным видом. 

Обед в одном из ресторанов города. 

Возвращение в Мурманск. 

~ 18.00 Окончание программы. 

Рекомендуемые авиарейсы для туристов: любые рейсы после 20:00. 

Внимание!  

 Сложность тура: базовый. 

 Тур не подходит: детям до 5 лет, лицам ОВЗ (лицо с ограниченными возможностями здоровья), 

т.к. в пешая часть маршрута в Териберке и парке проходит по сложным тропам. 

 Количество участников: от 4 человек до 18. 

 Выход в море может быть отменён в связи с погодными условиями (шторм), при запрете выхода 

кораблям в море, денежные средства за морскую прогулку возвращаются. 

 Турист обязан соблюдать инструкции по технике безопасности, а также следовать указаниям 

инструкторов и сопровождающих. Рекомендуем подготовиться к путешествию в соответствии с 

Памятками к Программе в разделе "Дополнительная информация". 

В стоимость входит: 

 Комфортное размещение в отеле в центре Мурманска; 



 Питание: завтраки со 2-го дня (при выборе тарифа с проживанием), обеды; 

 Экскурсионное обслуживание; 

 Работа гидов; 

 Транспортное сопровождение в туре. 

Дополнительно оплачивается: 

 Страхование; 

 Трансфер в аэропорт - отель - аэропорт, по запросу; 

 Дополнительные сутки - по запросу; 

 Одноместное размещение - по запросу; 

 Ж/д билеты (указана ориентировочная стоимость): Москва - Мурманск - Москва плацкарт от 8 

000 руб., купе от 10 000 руб.; 

 Авиабилеты (указана ориентировочная стоимость): Москва - Мурманск - Москва от 10 000 руб. 

Дополнительные расходы: 

 Дополнительное питание; 

 Приобретение сувениров; 

 Расходы личного характера. 

Прайс-лист: 

Стоимость тура на 1 человека в рублях: 

Размещение 

Двухместное  

размещение 

Доплата за 

одноместное размещение 

г. Мурманск 

Азимут 4*/Cosmos Group hotel/Меридиан 4* 

(или аналогичная) 

54 450 от 12 500 

Стоимость без проживания - 40 900 рублей. 


